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國立臺灣師範大學鼓勵學生赴境外進修補助學生赴國外修習 

返國後心得報告書 

一﹑學生資料 填寫日期：_20230312___________ 

獲補助出國年度：     111學年 第一學期 
中文姓名：謝宇昕 
 

英文姓名（姓, 名）： 
Hsieh,Yu-Hsin 

臺師大就讀科系所、年級： 
設計學系碩三 

臺師大學號： 
60968013T 

修習國家： 
日本 
修習校名： 
慶應義塾大學 
修習學院： 
媒體設計研究科 
修習科系： 
媒體設計研究科 
修習期間：  2022年  9月    ～  2022年  2月      
護照入出境時間： 
出境：2022年  9月     4日■使用自動通關  
入境：2023年  3月    12日■使用自動通關 
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二﹑修習課程名稱： 
 

修習課程名稱 任課教授 學分數 所屬學季/期 
INNOVATION PIPELINE 1A 
(English) 

南澤孝太、パイ,ユン

スエン、佐藤千尋等 

1 秋 

INNOVATION PIPELINE 1B 
(English) 

砂原秀樹、加藤⼤弥

等 

1 秋 

INNOVATION PIPELINE 1C 
(MANAGEMENT) (English) 

岸博幸、夏野剛、⼭

⽥卓等 

1 秋 

INNOVATION PIPELINE 1C 
(POLICY) (English) 

菊池尚⼈、⾕脇康

彦、中村伊知哉、⽯

戸奈々⼦等 

1 秋 

CONTENTS CREATIVITY AND 
ECONOMICAL IMPACT OF 
OTAKU CULTURE 
(Japanese/English) 

杉浦⼀徳 1 秋 

REAL PROJECT-CREATO 杉浦⼀徳  秋 
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三﹑心得分享 
學業⽅⾯： 

3⽉期間⾄藝術學院提交申請計畫，除了必要的動機信件，隨之

附上了⾃⼰的作品集和簡易履歷。4⽉底時，與慶⼤的杉浦⼀徳教

授進⾏⼀場簡易的⾯試，過程使⽤英語溝通，主要是了解⾃⾝的設

計專⾧和動機，全程約10分鐘左右，雖然⾃⼰有點緊張但是氛圍輕

鬆像是在聊天。 

KMD的研究學期⼀共分為 4個學期，第 1學期和第 2學期主要

專注於必修的基礎課程 INNOVATION PIPELINE和其他選修課

程。第 3、4學期則專⼼於 Real Projects中執⾏論⽂研究。⽐較特別

的是 KMD分有 9⽉⼊學和 4⽉⼊學。⽽我申請的是 9⽉⼊學英語

授課。9⽉⼊學即為秋學期，課程皆是英語授課，⽇語授課的課程

較少，在選課系統中會特別註明。因此 9⽉⼊學的新⽣多是以國際

留學⽣為主；反之 4⽉⼊學，以⽇本籍學⽣居多，課程也是以⽇語

授課為主。KMD的課程主要分為設計、科技、管理和政策四⼤領

域，外加 Real Projects。Real Projects即是實驗室，主要產出畢業論

⽂。因為是交換⽣的緣故，杉浦⼀徳教授建議我們修習 KMD的必

修基礎課程— INNOVATION PIPELINE 1，分別為 1A—設計、

1B—科技、1C—管理和政策。 

開學的第⼀週和第⼆週是 Communication Week，其⽬的是希望

在 Communication Week期間了解 KMD的系上⾵氣、學習的課程與

資源、認識系上的⽼師和新⽣同學們。 

Communication Week由⼀系列的Workshop課程和Meet up歡迎
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會組成。Workshop課程主要是由 KMD的基礎課程 INNOVATION 

PIPELINE 1精簡⽽來，透過團隊分組討論，使⽤設計⽅法得出設計

成品，團隊之間互相提出問題⾒解，最後發表。Communication 

Week為期兩週，課程雖然密集⾟苦但能在最短時間內適應及暸解

著實充實且有趣，Communication Week結束後則進⼊正式課程。 
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INNOVATION PIPELINE 1A為設計課程，課程核⼼主要有

Design thinking， Ethnography，Fabrication等等設計思考⽅法以及

Figma，3D modeling，VR等技術，以課堂分組實作的⽅式進⾏，

打破過往在台灣對設計及為平⾯或是產品的既定印象，同時同學們

的開放、不設限的思維，天⾺⾏空，真的令⼈感到有趣。星期⼀與

星期三，每週兩堂，課堂實作＋課後作業。期末作業的主題為『千

年後與⾃然共存』，任何形式的概念或是產品皆可！ 
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INNOVATION PIPELINE 1B為科技，課程從組裝電腦和拆解電

器⽤品（以⽩家電為主，有電扇、烤箱、兔⼦玩具等等），超級有

趣，第⼀次如此地仔細分析內部的零件與結構，促使我們了解現代

電器的基本構造和元件功能。再來才是學習基礎計算機概論、函

數、編寫程式、機械等等。⾃⾝是設計背景，⾯對全新的領域，在

這部分⽐較⾟苦，但幸好有依照程度不同進⾏分班，分為⼊⾨、中

階和⾼級三個班級。星期⼆與星期四，每週兩堂，課後作業。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INNOVATION PIPELINE 1C為管理和政策，管理課堂中關注全

球變遷、資本主義、政治制度差異、⽇本經濟變化等等議題；政策

課堂上則邀請各領域的專家或是學者進⾏講座分享，有電競、⾳樂

AI等類型多元。課堂上⿎勵同學思考和提出問題和課後的分組討

論。星期五，每週⼀堂，課後作業為分組討論和講座⼼得。透過這

⾨課更開闊了⾃⾝的眼界和思考模式。因為外籍同學眾多，同學們
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從⾃⾝母國背景出發進⾏討論，其中的差異性與共同性交織激發出

的⽕花著實令⼈著迷。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
另外，學校亦開設⽇語課程（KJC），依據程度的不同，分班授

課，但因為我修習了必修課程 INNOVATION PIPELINE，每天都有

課的關係與其衝堂。無法選修，這是⽐較可惜的部分。 

 
Contents Creativity And Economical Impact Of Otaku Culture 由杉

浦⽼師親⾃授課，對於我來說⼜是⼀個全新接觸的領域，課堂中主
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要關注重點在於同⼈誌和 Comike（コミケ）。除此之外，我們實際

⾛訪了御宅族聖地—秋葉原，不同於⼀般觀光式的⾛⾺看花。⽼師

帶領我們穿越了許多巷弄和⼩店並且詳細敘述了過去和現在的變

化。 
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Real Project：Creato！即是實驗室，主要產出畢業論⽂。因為

是交換⽣的緣故，所以直接隸屬於杉浦⽼師的 Creato！實驗室，不

需要如其他留學⽣⼀樣填寫資料和安排志願序。杉浦⽼師的專⾧在

於御宅族⽂化相關，如 Cosplay、動漫遊戲等和程式研究。實驗室

固定每週⼀開會，Meeting內容是參與前輩們的論⽂進度討論或是

分享過去⼀週做了什麼新事物，⽽⾝為交換⽣的我則是利⽤課餘時

間秉持每週最少參觀一間博物館和展覽，在開會時分享我所去的博

物館或是展覽⼼得。 

 
⽣活⽅⾯： 

在前往⽇本前，感謝 KMD國際專員盡⼼盡⼒的從中協助，協助

所有資料填寫，9⽉13⽇起⼊住 Plume IS學⽣寮。⼊住 Plume IS多為

國際學⽣。學⽣寮由 Aiko 夫婦共同管理，同時也有4位來⾃不同科部

的⽇本學⽣做為 Resident Assistants（RA ）協助⽣活上的各種難題。 

例如在搬⼊學⽣寮的當天為我們解說學⽣寮中的共同設施使⽤規範、

垃圾分類等等。同時協助外籍⽣⾄市役所辦理住民登記以及國民健康

保險，不定期舉辦各種⼩活動，交流認識彼此。 
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房間部分：每間房間皆配有⼩廚房、浴室和洗⾐機。公共空間

則有微波爐、烘洗⾐機、腳踏⾞，以及前⼈留下的廚具、傢俱可供

後來⼊住的同學們領取使⽤。因為周遭是住宅區的關係，附近無商

店街，但有⼤型超市和便利商店和⿆當勞，因此⾃⾏烹煮居多。 

交通的部分：步⾏2分鐘左右即有公⾞站，可搭乘公⾞前往 JR

武藏⼩杉站再⾄其他地區。步⾏⾄距離最近的⾞站為新川崎站，約

16分鐘的路程。⽽步⾏20分鐘左右可達 KMD所在的⽇吉校區。⽇

吉校區校⾨⼝即為⽇吉⾞站，⾞站⼀樓及有超市，樓上則有無印良

品和 UNIQLO和電器⾏。 

學⽣寮費⽤部分：每個⽉份為68300⽇圓，包含⽔電和網路。9

⽉和10⽉的宿舍房租費⽤外加⼊住時的清潔費⽤，總共是129700⽇

圓。繳費⽅式多元，可付現或是匯款但匯款需繳納⾼額的⼿續費。

最⽅便的⽅法是⾄⽇吉校區付現⾦繳納。 
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⽣活開銷部分：我攜帶了約85萬日圓現金和信用卡，交通卡選擇

Suica綁 Apple pay。在⽇期間正好經歷夏秋冬換季，不幸得到流感和

針眼，因此曾到⽿⿐喉科和眼科就診，就診模式和台灣相差無幾，醫

⽣會很詳細的解說病因和治療⽅法。因有申請加⼊國民健康保險，看

診費根據個⼈症狀每次不盡相同。拿著藥單⾄藥局領藥時藥師也會⾮

常詳細的解說⽤藥守則，因知道我是外國⼈，很貼⼼給我英⽂版說明

書，最後還會另外收取⼀筆藥品費⽤，每次看診總共花費2000⾄6000

⽇元不等。需注意的是在診所診療結束時務必申請醫療診斷書以利回

台灣後可以到健保局申請國外就醫健保補助。 

 

起初很擔⼼⾃⼰會⾯臨跟不上課業、學習進度落後等種種問題，

但周遭的同學們以及⽼師都⾮常地熱⼼給予幫助。克服種種⾯臨的問
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題，我想正是⾃⼰再次成⾧的關鍵。不單是是在語⾔和設計專業上的

精進，在 KMD所有的發⽣和相遇，皆是收穫。 

 

 

 


